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Sjalvskadebeteende — kunskap, forstaelse
och bemotande

Therese Eriksson

Sedan millenieskiftet har sjalvskadebeteende blivit
allt vanligare, framfor allt bland ungdomar och unga
vuxna. | den har forelasningen varvas teori kring

vad sjalvskadebeteende ar, med konkreta rad om
bematande och behandling. Forelasningen utgar fran
aktuell forskning i amnet, men har ocksa ett tydligt
patientperspektiv. Syftet ar att ge ahorarna verktyg
for att med storre trygghet kunna arbeta med och
hjalpa personer drabbade av sjalvskadebeteende.
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Patologiskt samlande diagnos och
metoder

Volen Ivanov

Vad ar patologiskt samlande och hur kan man arbeta
med personer som lider av det pa ett battre satt?
Volen lvanov, Karolinska Institutet, forelaser kring
problematiken utifran den senaste forskningen.
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;&terhéimning genom reflekterande
praktik inom psykiatrisk omsorg

Git Mari Ejneborn-Looi & Sebastian Gabrielsson

Manga faktorer har betydelse for aterhamtning
hos personer med psykisk ohalsa och utvecklingen
mot vard och omsorg som satter personen och
personlig aterhamtning i fokus har beskrivits som
ett paradigmskifte. Git Mari Ejneborn-Looi och
Sebastian Gabrielsson fran LTU forelaser om
aterhamtning som begrepp.
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